Till dig
som ar behandlad
med BELKYRA® (deoxicholsyra)




Syftet med den har broschyren
ar att informera dig om vad

BELKYRA® dar och hur det fungerar
och skall ses som ett komplement

till bipacksedeln. Tag noga del

av bipackssedeln som medfoljer
|dkemedlet. Mer information far du
av din behandlare.

Behandling
mot dubbelhaka

Att man har en dubbelhaka kan ha olika orsaker; aldrande,
genetik eller viktuppg@ng. Man kan idag anvdnda sig av olika
metoder for att bli av med sin dubbelhaka, bade kirurgiska och
icke-kirugiska behandlingsalternativ finns.



Du har fatt
BELKYRA

Du har fétt BELKYRA®, som ar det forsta godkdanda
lakemedlet for behandling av submentalt fett
(0o6nskat fett under hakan, s.k. dubbelhaka).

Det anvands hos vuxna patienter hos vilka dubbel-
hakan har en psykologisk inverkan.

Behandlingen ar individuellt utformad. Behandlingen
forstor fettcellerna under hakan vilket kan ge en mer
markerad hakprofil.



BELKYRA® innehaller
den aktiva substansen

deoxicholsyra. Deoxicholsyra
tillverkas naturligt |

kroppen for att underlatta
nedbrytningen av fett.

Hur fungerar BELKYRA®?
BELKYRA® dr en injektions-
behandling som riktar in sig pd och
eliminerar fettceller under hakan.

BELKYRA® kan gradvis forbattra
utseendet pd hakprofilen under ett
antal behandlingstillfdllen utifrdn
behandlarens bedémning. Nar det
onskade resultatet har uppnétts
kravs vanligtvis ingen ytterligare
behandling.

- Behandlingen administreras direkt pé behan-
dlarens mottagning efter att patienten fatt
information om varningar och forsiktighets-
aspekter.

« BELKYRA® innehdller en icke-human,
icke-animalisk form (som inte harstammar
frdn manniska eller djur) av deoxicholsyra
som ar identisk med naturligt forekom-
mande deoxicholsyra.

« Ett behandlingstillfalle tar ca 15 - 20 minuter.

« Dubbelhakans storlek kan forbattras gradvis
efter varje behandlingstillfalle.

«Mdnga ser synliga forbattringar efter 2-4
behandlingar.



« Din behandlare injicerar smd mangder  « Behandlingen kan upprepas flera
av lakemedelt pd flera olika stallen i g@nger men ska inte dverskrida 6
det omrdde som ska behandlas . behandlingstillfallen; 2 till 4 behand-
Hur mycket Belkyra® du kommer att lingstillfallen ar vanligtvis tillrackligt
fd och hur manga behandlingar du for onskat resultat.
behaver baseras pd mangden fett
under hakan.

« Tidsintervallet mellan varje behand-
lingstillfalle ska vara minst 4 veckor.

« Du kommer att fd flera injektioner vid
varje behandlingstillfalle. Antalet
injektioner och behandlingstillfllen
beror pd dina individuella behov.

Resultat med

Efter 2-4 behandlingar kan du uppleva en synlig
forbattring i utseendet av hakprofilen. Du kan hagst fa sex
behandlingar.

Tidsintervallet mellan varje behandlingstillfélle ska vara
minst 4 veckor.



Vanliga fragor

Hur administreras BELKYRA®?

Behandlaren kommer att administrera en serie
BELKYRA®-injektioner i omradet under hakan
vid varje behandlingstillfdlle, och kommer att
anpassa BELKYRA®-behandlingen till dina
behandlingsmdl. Tillsammans avgér behand-
laren och du vilken behandlingsplan som ar
mest ldmplig.

Hur mdnga behandlingar krévs det?

De flesta som behandlas med BELKYRA®
upplever en synlig forbattring av hakprofilen
efter tvd till fyra behandlingar. For en del krévs
det upp till sex behandlingar med minst fyra
veckors mellanrum for att né optimalt resultat.
Nar onskat resultat har uppndtts krdvs det
oftast inte ytterligare behandlingar.

Kommer behandling med BELKYRA® att ge
ndgra biverkningar?

Precis som vid andra injicerbara behandlingar
kan man uppleva biverkningar av BELKYRA®.
Efter behandlingen kan du uppleva biverkning-
ar som smdrta, svullnad/vatskeansamling,
blamdarken eller minskad kdnslighet under
hakan. De hdr effekterna dri allmdnhet
tillfalliga och forsvinner vanligtvis av sig sjdlva.
Biverkningarnas forekomst, svdrighetsgrad och
varaktighet dr i allmdnhet storst efter det forsta
behandlingstillfdllet och minskar i takt med att
behandlingarna fortsatter.

Om du upplever ndgra av féljande biverkning-
ar, kontakta omedelbart sjukvarden:
« Tillfallig nervskada i kdken som resulterar
i ett ojdmt leende eller svaghet i ansikts-
muskulaturen.
« Tillfallig vavnadsskada (t.ex ytliga
hudsar).

Las bipacksedeln for komplett lista éver alla
biverkningar.

TIPS! Det kan hjélpa att lagga is eller en
kylpdse pd behandlingsomrddet i 10-15
minuter vid behov.



Nar ska man inte behandla sig

med BELKYRA

Anvind inte BELKYRA®,

- om du dr allergisk mat deoxicholsyra eller négot annat innehdlisamne
sdsom vatten for injektionsvatskar, natriumklorid, natriumhydroxid
(for pH-justering), saltsyra (for pH-justering) och vattenfritt dinatrium-
fosfat.

- om du har en infektion i den del av hakan eller halsen ddr produkten
ska injiceras.

» om du dr gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar
att skaffa barn, rédfréga lakare eller sjukskéterska innan du anvéander
BELKYRA®.

Varningar och forsiktighet

Behandlaren kommer att underséka hur du mdr fore varje behandling.
Tala om for behandlaren om eventuella sjukdomar du har fore varje
behandling.

Behandlaren kommer att dgna sdrskild uppmarksamhet &t omradet
kring halsen eftersom forsiktighet ar nédvandig vid eventuell sjukdom
eller tidigare operation (t.ex. drrbildning, fettsugning, svaljsvérigheter,
forstorad skoldkortel eller forstorade lymfkartlar).

Tillfallig nervskada i kiken som resulterar i ett ojamnt leende eller
svaghet i ansiktsmuskulaturen kan férekomme.

Tillféllig vévnadsskada (t.ex. ytliga hudsér) kan forekomma om
BELKYRA® injiceras i andra vavnader dn underhudsfett. BELKYRA® fér
darfor endast ges som subkutan injektion (under huden).

Alla dessa biverkningar har fullstandigt gétt tillbaks utan varaktiga
effekter och utan behandling.



Injektion

(deoxicholsyra)

« BELKYRA® ar ett lakemedel for behandling av mattlig till svar
utbuktning eller utfyllnad kopplad till submentalt fett (s k.
dubbelhaka) hos vuxna dar forekomsten av submentalt fett har
en psykologisk inverkan.

« En individuellt anpassad injicerbar behandling som forstor
fettcellerna under hakan.

« Behandlingen kan upprepas flera génger men ska inte
overskrida 6 behandlingstillfallen,
2-4 behandlingstillfallen ar vanligtvis tillrackligt.

« Tidsintervallet mellan varje behandlingstillfalle ska vara minst
4 veckaor.
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